Yearn for LOVE

Hunkering naar LIEFDE

King zong hier jaren geleden al over: “That’s
what my heart yearns for: Love & Pride”. Liefde
en trots. Dit zijn 2 begrippen die in relaties de
boventoon voeren. Pit&Puur begeleidt met
gepaste trots en passie deze speciale ‘Yearn-
for-LOVE’ workshop.

Liefde is een woord dat veelomvattend is en
waaraan iedereen een andere betekenis geeft.
Naar wat voor soort liefde hunker jij? Is het
intimiteit, seks, een goed gesprek, een maatje,
begrip, aandacht...... Liefde is overal en in
overvloed. Toch gaan velen er mee om alsof
het zeer schaars is. Dat er een tekort aan is of
dat het afgenomen kan worden. Om liefde te
(kunnen) ontvangen moet je er eerst hard voor
werken of liefde moet je verdienen. En liefde
geef je als iemand het verdient, als iemand
aan je verwachtingen voldoet of als iemand je
blij maakt. Liefde doet heel wat stof opwaaien
in de wereld van gedachten en gevoelens. We
hebben er allen een (gekleurde) mening over.
Er zijn vele films over gemaakt en liedjes over
geschreven. Voor welke liefde maakt jouw hart
en sprongetje?

Pit&Puur neemt je graag mee in deze
boeiende wereld van gedachten en gevoelens
en laat je in deze unieke workshop proeven
aan de overvloed van liefde. Je krijgt inzichten
in hoe jij er in staat en hoe je er van kunt
(leren) genieten. Hoe je (jouw) liefde kunt
aantrekken en welke hobbels en angsten er
(on)bewust in je hoofd en/of lijf zitten. En hoe
met deze hobbels en angsten om te gaan. Wij
helpen je je liefde volop te laten stromen, naar
jezelf, je geliefde en de wereld. Na deze
workshop sta je volop met passie en lef in het
leven en kun je liefde ontvangen (ervaren) en
geven (laten stromen).

Gun jezelf dit mooie cadeau. Liefde begint
immers met houden van jezelf. Allemaal
verlangen we naar liefde en kunnen we er met
een grote boog omheen gaan. Dit gebeurt
veelal onbewust. Laten we de liefde zien, er
voor open staan, deze ervaren, er mee spelen
en deze delen. Liefde is immers ook lol!

Wij verwelkomen je graag! Voor meer
informatie  zie www.inbalanszijn.com en
www.mondo-online.nl

P & Puwwr

VOor kwaliteit en plezier in jouw leven!
Op mentaal, fysiek en emotioneel niveau.


http://www.inbalanszijn.com/
http://www.mondo-online.nl/

